
中国史一级学科硕士研究生培养方案 

（060200） 

 

一、培养目标 

本学科学术学位硕士研究生教育坚持以马克思主义唯物史观为指导，旨在培养有道德、

有知识、有见识、有能力的适应社会发展需要的学术后备人才。 

1. 树立爱国主义和集体主义思想，具有优良的道德品质和强烈的社会责任感。 

2. 具有良好的敬业精神，遵守学术道德规范。 

3. 系统掌握本学科的理论、专业知识和研究动态，掌握本学科的学术研究方法，熟

悉本学科、专业及相近相关学科的知识体系。 

4. 能够熟练地使用一门外国语阅读本学科文献并进行学术交流，具备独立从事教

学、科研和其他实际工作的创新和分析能力。 

二、研究方向 

1．中国古代史  

2．中国近现代史  

3．东北区域史  

4．中国历史地理学 

5．历史文献学与中国史学史 

三、学制与学分 

基本学制为三年，最长修业年限为五年。 

实行学分制，总学分不低于 38学分。课程学分不低于 34学分，学位论文开题报告与个

人研究计划 1 学分，学位论文 3 学分。 

允许学生提前毕业，但最低修业年限不得少于 2.5 年，提前毕业条件如下： 

1．在 CSSCI 期刊上公开发表第一署名或独撰论文 1篇以上（含 1篇）。 

2．课程学习成绩优秀率达 2/3 以上。 

3. 经本人申请、指导教师同意与学院审核批准，并顺利通过学位论文答辩。 

非全日制硕士生、跨门类及同等学力学生，不得申请提前毕业。 

四、培养方式 

1．凡报考本学科的学生，在确定录取后，由本学科、专业硕士研究生指导小组提供一

份经典文献目录，由学生根据自身兴趣选择阅读（至少两本）。在第二学期的期末，学生需

提交两份书面经典文献阅读报告，计 1学分。 

2．硕士研究生培养采取导师负责与集体培养相结合的方式，导师是硕士研究生培养的

第一责任人。各专业方向根据实际情况成立硕士研究生指导小组，每个小组一般由 3-5 人组



成，在配合导师的前提下充分发挥集体培养的作用。 

3．根据专业和培养计划需要，有计划地聘请国内外专家来校授课，在必要情况下，鼓

励学生跨专业、跨院系或到国内著名高校学习部分课程，或联合培养研究生。 

五、课程学习 

1．课程设置与学分要求 

课程学分不低于 34学分 

 

中国史一级学科学术学位硕士研究生课程设置表 

课程类

别 
课程编号 课程名称 

学

时 

学

分 

开课学

期 
备注 

公
共
基
础
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128000MX001 马克思主义理论 60 3 2  

128OOOMX002 基础外国语 80 4 1、2  

学
科
基
础
课 

164002MX001 史学理论与方法 60 3 1 

必修，总计 9 学

分。 
164002MX101 中国史前沿问题 60 3 1 

164002MX102 中国历史文献研读 60 3 1 

专
业
主
干
课 

164002MX401 中国古代史专题 60 3 1  

164002MX402 中国近代史专题 60 3 1 
学生须在导师指

导下至少选择 3

门，计 9 学分的

课程。多选课程

可计入发展方向

课课程学分。 

 

164002MX403 中国现当代史专题 60 3 1 

164002MX404 历史文献学与中国史学史专题 60 3 1 

164002MX405 中国东北地方史 60 3 1 

164002MX406 中国历史地理学专题 60 3 1 

164002MX407 中国思想史专题 60 3 1 

164002MX408 中国古代原典导读 60 3 1 

164002MX409 中国近现代文献导读与检索 60 3 1 

 

 

 

 

 

 

164002MX410 先秦史专题 40 2 2 学生须在导师指

导下选修至少 8

学分的课程（另

1 学分为经典文

献阅读报告）。 

为鼓励学科交

164002MX411 先秦诸子研究 40 2 2 

164002MX701 秦汉史专题 40 2 2 

164002MX702 秦汉典籍与传世文字资料研读 40 2 3 

164002MX703 先秦-秦汉出土文献导读 40 2 2 

164002MX704 魏晋南北朝史专题 40 2 2 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

发 

展 

方 

向 

课 

164002MX705 隋唐五代史专题 40 2 3 叉，选修其他一

级学科（考古学、

世界史）各类相

关课程的，也可

计入发展方向课

课程学分。 

 

164002MX706 辽宋金元史专题 40 2 3 

164002MX707 宋代制度史 40 2 3 

164002MX708 中国中古史史料导读 40 2 3 

164002MX709 蒙元史专题 40 2 3 

164002MX710 明清政治史专题 40 2 3 

164002MX711 明清经济制度史 40 2 3 

164002MX712 明清社会史专题 40 2 4 

164002MX713 明清史料与文献专题 40 2 4 

164002MX714 明清对外关系史专题 40 2 4 

164002MX715 中国近现代社会史专题 40 2 3 

164002MX716 中国近现代经济史专题 40 2 3 

164002MX717 中国近现代政治制度史专题 40 2 3 

164002MX718 中国近现代外交史专题 40 2 4 

164002MX719 中国近现代思想文化史 40 2 3 

164002MX720 中国近现代城市史 40 2 4 

164002MX721 中国近现代学术史 40 2 3 

164002MX722 中华民国史专题研究 40 2 3 

164002MX723 港澳台史研究 40 2 3 

164002MX724 近现代东北史专题 40 2 3 

164002MX725 伪满洲国与日本侵华史专题 40 2 3 

164002MX726 中国近现代史料学 40 2 4 

164002MX727 东北古代史专题 40 2 3 

164002MX728 高句丽渤海史专题 40 2 3 

164002MX729 东北民族关系史 40 2 3 

164002MX730 近代东北经济社会史专题 40 2 3 

164002MX731 明清东北史专题 40 2 4 

164002MX732 日本近世思想史专题 40 2 3 

164002MX733 东北亚国际关系史 40 2 3 

164002MX734 战后美国与东北亚关系 40 2 4 

164002MX735 中日关系史导论 40 2 4 

164002MX736 近代东北移民史专题 40 2 3 

164002MX737 中国历史自然地理 40 2 4 

164002MX738 历史人文地理专题 40 2 2 



164002MX739 历史城市地理 40 2 3 

164002MX740 ※旅游与人文遗产保护 40 2 3 

164002MX741 ※旅游教育学研究 40 2 2 

164002MX742 ※旅游地域文化研究 40 2 2 

164002MX743 中国当代史学思潮 40 2 2 

164002MX744 中国史学思想通论 40 2 3 

164002MX745 中国古代历史文献学专题 40 2 3 

164002MX746 中国古代学术史专题 40 2 4 

164002MX747 魏晋南北朝史学史 40 2 4 

164002MX748 明清史学史专题 40 2 3 

164002MX749 中国古代经学史 60 3 3 

164002MX750 当代西方明清史研究 60 3 3 

164002MX751 先秦史料与文献专题 60 3 3 

164002MX752 商周出土文献研读 40 2 2 

 

根据本学科专业特点，特作如下规定： 

（1）本学科硕士研究生毕业后准备从事基础教育工作者，建议在研究生院开设的

教师教育公共选修课或本院开设的“历史课程与教学论”中选修两门课程。 

（2）硕士研究生根据培养计划需要可以跨门类或跨校选修一门相同或相近专业的

硕士研究生课程，并计入发展方向课选课门数内（所选择学校与专业，要具有与东北

师范大学历史文化学院相当或更高的层次与学术水准）。学生所选择的这类课程由导

师指定，并在个人培养计划中标明“跨门类课程”或“跨院校课程”。 

（3）生源为跨门类或者同等学力的研究生，必须在导师指导下选择 1-2 门本学科

的本科主干课程作为补修课程。补修课程一般不列入培养方案，但必须列入硕士研究

生个人培养计划中，只记成绩，不计学分。 

注： 其中带有※号的课程，属于其他一级学科方向开设的课程。 

      

 

2. 个人学习计划 

研究生个人学习计划主要由导师和研究生本人在入学后三个月内共同制定，并提交学

院备案。具体要求如下：（1）学习计划应根据学生生源特点、学科基础程度和职业发展方向

等因素，由硕士生与导师共同商议制定；（2）学习计划应具有可行性，计划中的目标，应不

低于学校和院系的培养目标，根据目标设定的计划应具体详实，且通过努力，可以由个人完

成。 

3．教学方式和考核方式 

（1）教学方式，充分调动学生的积极性，通过研讨班、专题报告或启发式等多种教学



方式，将课堂讲授、交流、研讨、案例分析和课外读书有机结合起来，加强对研究生创新

能力的培养。 

（2）考核方式 

采用课程考核和学业综合考核两种方式，课程考核中“史学理论与方法”为闭卷考试，

其余各门课程均以课程论文为主；学业综合考核采取面试形式，每学年进行一次，主要考核

研究生各类课程学习和文献阅读的效果。 

 六、学位论文 

学位论文应该以各专业的学术史为依据，既可以选择学术述评，也可以是所选定的研究

领域具有一定前沿性的实证性或者理论性专题研究，重点突出研究专题的学术性、逻辑性、

思想性和理论的体系性。 

学位论文主要由研究计划、开题报告、论文进展报告和学位论文终稿四个部分组成。 

1．个人研究计划 

学生在入学后三个月之内，应该在导师的指导下，拟定论文研究的选题范围，并制定相

应的研究计划，然后提交历史文化学院备案。 

2．论文开题报告 

学位论文的开题报告一般要在第三学期或第四学期完成。开题报告要以公开方式进行。

开题报告与论文通讯评阅的时间不应少于 8 个月。论文开题报告审查的重点在于考查学位

论文的文献与资料收集、整理、综述能力和论文选题定位与研究设计和分析能力。论文开题

报告合格后计 1学分。 

3．论文评阅与答辩 

硕士研究生的学位论文必须经过导师认可，并且按照学校相关规定通过专家评阅认定合

格后，方可进行答辩。学位论文的答辩应在毕业前一个月内进行。 

论文答辩时，答辩小组审核的重点是考查论文的文献综述、研究设计、论文的逻辑性、

规范性和体系性等方面，确认学位论文达到了硕士毕业生应该具备的水平，并表现了作者一

定独立从事科研工作的素养和能力。 

论文未通过者，应该修改论文，然后再次申请答辩。两次答辩的时间间隔不得少于半年。

答辩的具体要求，参见《东北师范大学学位授予工作细则》。 

完成学位论文并通过论文答辩后记 3学分。 

七、文献阅读 

文献阅读是学术型学位硕士培养的重要环节。阅读和考核要求如下：（1）各专业方向学

生必读原典不少于 10 本，选读书目不少于 20 本。（2）阅读过程中须领会基本史料的价值，

汲取研究成果之所长，用批判和思辨的方法，理解文献中有价值的信息，用于自身基础知识

框架的建构与完善。（3）各专业均在专业主干课中设有经典文献导读课程，在专业方向课中

设有读书会课程。学生文献阅读的成果，将以书面发言的方式，在课程中展示并供学生研讨

与教师点评，阅读成果将作为课程评价的重要参数。（4）文献阅读书目附后，供学生选择阅

读。 



 

中国古代史 

1、沈长云：《先秦史》，人民出版社，2006 年版。 

2、林剑鸣：《秦汉史》，上海人民出版社，1989 年版。 

3、王仲犖：《魏晋南北朝史》，上海人民出版社，2003 年版。 

4、吴枫：《隋唐五代史》，人民出版社，1958 年版。 

5、王仲犖：《隋唐五代史》，上海人民出版社，1988 年版。 

6、李锡厚：《辽史》，人民出版社，2006 年版。 

7、周玉珠、陈振：《宋史》，人民出版社，2006 年版。 

8、宋德金：《金史》，人民出版社，2006 年版。 

9、韩儒林：《元朝史》，人民出版社，2008 年版。 

10、李范文：《西夏通史》，宁夏人民出版社，2005 年版。 

11、南炳文、汤纲：《明史》，上海人民出版社，2003 年版。 

12、戴逸主编：《简明清史》，人民出版社 1980 年、1984 年版。 

13、李洵：《明清史》，人民出版社，1956 年版。 

14、钱穆：《国史大纲》,商务印书馆，1998 年版。 

15、费正清主编：《剑桥中国秦汉史》，中国社会科学出版社，2006 年版。 

16、费正清主编：《剑桥中国隋唐史》，中国社会科学出版社，2006 年版。 

17、费正清主编：《剑桥中国辽西夏金元史》，中国社会科学出版社，2006 年版。 

18、费正清主编：《剑桥中国明代史(上、下)》，中国社会科学出版社，2006 年版。 

中国近现代史 

1、李侃主编：《中国近代史》，中华书局，2001 年版。 

2、陈旭麓：《近代中国社会的新陈代谢》，上海人民出版社，1991 年版。 

3、罗尔纲编：《太平天国通史》，中华书局，1992 年版。 

4、夏东元：《洋务运动史》，华东师大出版社，1992 年版。 

5、刘大年：《中国近代史诸问题》，人民出版社 1965 年版。 

6、章开沅、林增平主编：《辛亥革命史》，中华书局，1976 年版。 

7、钱穆：《中国近三百年学术史》，商务印书馆，1997 年版。 

8、梁启超：《清代学术概论》，东方出版社，1996 年。 

9、蒋廷黻：《中国近代史》，武汉出版社，2012 年版。 

10、郭廷以：《近代中国史》，上海书店，1989 年版。 

11、（法）谢和耐：《中国社会史》，耿升译，江苏人民出版社，1995 年版。 

12、马土著：《中华帝国对外关系史》，张汇文等译，三联书店，1957 年。 

13、井上清著：《日本帝国主义的形成》，宿久高等译，人民出版社，1984 年版。。 

14、费正清主编：《剑桥中国晚清史》（上、下卷），中国社会科学出版社，1985 年版。 



15、徐中约：《中国近代史》（第六版），世界图书出版公司，2008 年版。 

16、史景迁著：《追寻现代中国：1600-1912 年的中国历史》，黄纯艳译，上海远东出版社，

2005 年版。 

17、金冲及：《二十世纪中国史纲》，社会科学文献出版社，2009 年版。 

18、周策纵：《五四运动：现代中国的思想革命》，江苏人民出版社，1996 年版。 

19、胡绳：《从鸦片战争到五四运动》，人民出版社，1981 年版。 

20、费孝通：《乡土中国》，三联书店，1985 年版。 

21、彭明：《五四运动史》，人民出版社，1984 年版。 

22、（美）吉尔伯特 ·罗兹曼：《中国的现代化》，江苏人民出版社，1995 年版。 

23、费正清主编：《剑桥中华民国史》，中国社会科学出版社，1998 年版。 

24、费正清主编：《剑桥中华人民共和国史》，上海人民出版社，1990 年版。 

中国历史地理学 

1、侯仁之：《历史地理学的理论与实践》，上海人民出版社，1982 年。 

2、侯仁之：《历史地理学四论》，中国科学技术出版社，1994 年。 

3、邹逸麟：《中国历史地理概述》，福建人民出版社，1993 年。 

4、谭其骧：《长水集》，人民出版社，1987 年。 

5、史念海：《中国历史地理纲要》，山西人民出版社，1991 年。 

6、史念海：《河山集》，人民出版社，1988 年。 

7、马正林：《中国历史地理简论》，陕西人民出版社，1987 年。 

8、王育民：《中国历史地理概论》，人民教育出版社，1987 年。 

9、黄盛璋：《历史地理与考古论丛》，人民出版社，1988 年。 

10、周振鹤：《中国历史文化区域研究》，复旦大学出版社，1997 年。 

11、哈·麦金德：《历史的地理枢纽》，商务印书馆，1985 年。 

12、施坚雅编：《中华帝国晚期的城市》，叶光庭等译，中华书局，2000 年。 

东北区域史 

1、冯友兰：《中国哲学简史》，北京大学出版社，2001 年。 

2、戚其章：《甲午战争史》，人民出版社，1990 年。 

3、汪向荣：《古代的中国与日本》，三联书店，1989 年。 

4、陈旭麓：《近代中国社会的新陈代谢》，上海人民出版社，1991 年。 

5、丸山真男：《日本政治思想史研究》，三联出版社，2000 年。 
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